
Technique
Stance Seogi 서기

Walking stance Ap Seogi 앞서기

Forward Stance(Front knee stance) Ap Goobi 앞굽이

Back Stance Dwit Goobi 뒷굽이

Right/left stance Oreun/Wen Seogi 오른/왼 서기

Crossed stance Kkoa Seogi 꼬아서기

Tiger Stance Beom Seogi 범서기

Closed stance(Attention) Moa Seogi 모아 서기

Horse Riding stance Juchum Seogi 주춤 서기

Crane Stance Hakdari Seogi 학다리 서기

Assisting stance Kyotdari Seogi 곁다리 서기

Crossed cran stance Ogeum Seogi 오금 서기


